
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Marine Leblay 
 



 

Mercredi 19 Avril 
 

 
    

  
 

 
 
 
 Aujourd’hui c’est le grand départ, la tension ou plutôt l’excitation est à son comble. Les 
visages de tous les élèves sont illuminés d’un large sourire. Les projets naissent, la Chine est 
si proche !  Evidemment, les blagues surgissent de temps à autre, mais la bonne humeur 
demeure. Quelques uns pourtant craignent la montée au ciel avec l’appareil, mais les initiés 
les rassurent. 
 Le voyage en car, de Coutances à Paris, se déroule bien, nous effectuons une pause de 
trois quarts d’heures à 100km de Paris, et arrivons à Roissy à 16h00. 
 Après une longue attente de 1 heure, nous nous bousculons vers l’enregistrement. Mais 
voilà, à cet instant où la Chine était à portée de main, l’hôtesse nous annonce le retard de 
notre appareil, si bien que nous ne pouvons prendre l’avion que le lendemain matin, vers 
8h00. 
 Aussi, la compagnie assume son rôle, et nous paie alors l’hôtel et le restaurant. On nous 
conduit donc à l’hôtel Ibis de Roissy, où nous sont attribuées des chambres de deux. 
Evidemment, je me mets avec Ludivine ! Alors, en temps que jeunes normalement constitués, 
l’hôtel se met alors à ressembler à une colonie de vacances. Les parties de cartes, le « jungle 
speed », rythment la soirée jusqu’au dîner. 
 20h00, voici l’heure du dîner, nous commençons à avoir faim ; mais voilà notre surprise, 
notre restaurant est un supermarché ! Notre repas est composé de produits « sous-vide »….pas 
très diététiques et encore moins, d’un goût agréable! 
 Maintenant, je me dois d’aller faire ma douche car une partie de carte m’attend. 
 
     A demain ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Jeudi 20 Avril 

 
 

 
 
 

 Bon, aujourd’hui c’est décidé, on décolle ! 
 Réveil matinal, qui laisse une grosse fatigue à certains, � , auraient-ils cottoyés le 
fameux troisième étage, où règnent les plus turbulents ? 
 On prend le petit-déjeuner, qui est très copieux…évidemment je m’acharne sur le 
pain ! 
 Après direction l’aéroport, les trois « adultes » sont encore plus exités que les jeunes, 
donc plus turbulents que nous autres ce qui offrent des situations assez désordonnées. Il ne 
reste donc plus que la douane à passer, étant donné que nos valises sont enregistrées. Une fois 
dans la salle d’embarquement, (après avoir été cherché les smarties pour madame Ludivine, 
dans la partie dutty free) , les « trous ducs » s’enchaînent à gogo, car il est vrai, une longue 
attente s’ impose avant l’entrée dans l’avion. Puis voilà, on monte dans notre magnifique 
airbus. De plus, nous avons de la chance, notre appareil est loin d’être plein, si bien que je 
peux changer de place, ce qui me satisfait étant donné que j‘étais à côté de Mme Lebel.  
Même si j’ai l’habitude du moyen de transport aérien, je ressens au moment du décollage, une 
sensation de bonheur extrême, j ‘ai tellement de chance ! Puis suite à cet instant, le long 
voyage de 10h50 débuta. La compagnie Air China, nous propose alors pour rythmer cette 
longue période dans l’appareil, différents films, dont la légende de zorro le numéro deux. 
Mais en vérité le temps de vol sera surtout animé par de magnifiques vues de notre airbus en 
direction de la terre, des instants toujours aussi magiques. Nous survolons différentes villes, 
dont notre terre d’attache, Shanghai.  
 
 

A bientôt ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Vendredi 21 Avril 
 

 
 
 

 Nous atterissons en Chine vers 4h00. Il fait nuit. C’est pourquoi j’ai beaucoup de mal 
à réaliser que je suis à Shanghai. Nous sommes tous un peu fatigués, mais malheureusement 
pour nous, le repos n ‘est pas pour tout de suite… 
 Tout d’abord nous devons passer la douane, qui est très minutieuse, et qui demande 
donc  beaucoup de temps. Après, s’ensuit évidemment la récupération des valises, quel 
soulagement, elles sont là ! 
 A cet instant nous sommes tous persuadés nous diriger vers un bon sommeil…Mais à 
notre sortie du couloir des arrivées, des chinois nous attendent, avec une grande banderole 
« bienvenue à nos amis du lycéee Charles-François LEBRUN ». Nous sommes très émus, il 
est quand même 4h00 du matin !! Puis, pendant quelques instants nous procédons à diverses 
photos de groupe. On se tient droit et on sourit ! Je crois d’ailleurs qu’ ils ont embauché un 
photographe et un caméraman spécialement pour l’occasion. Enfin, on nous oriente vers un 
bus, et là on nous annonce qu’on va prendre notre petit déjeuner. J’ai le ventre gonflé, j’ai 
vraiment pas faim ! 
 Nous allons donc prendre ce petit déj’ , mais pour s’y rendre 30min de bus nous sont 
infligés, puis on nous dépose devant un restaurant. Là-bas, nous goûtons les spécialités 
chinoises : lait de soja, raviolis…Les raviolis sont très bons, mais c’est la seule chose que 
j’aime vraiment. C’est ici, que j’utilise pour la première fois les baguettes, je dirais que c’est 
assez pathétique ! 
 Enfin, après cette petite collation, nous prenons cette fois-ci réellement direction de 
l’hôtel, où nous obtenons le droit de dormir jusqu’à midi. 
 Puis, dès notre lever, on doit de nouveau aller manger. Je crois que ce n’est pas en 
Chine que je vais commencer ce régime ! Le bus nous attend à la sortie de l’hôtel, il nous 
enmène vers le lycée Xingxi de Baoshan, où nous mangeons au self. 
 Puis, voilà venu le temps de la cérémonie d’accueil. Les discours s’enchaînent. Notons 
la présence d’ interprètes, ce qui est d’une grande aide. Puis voilà venu au tour de notre 
représentant d’exprimer notre sentiment. Ceci était vraiment une chose très délicate, étant 
donné que cinq minutes avant d’entrer dans la salle, on avait toujours rien préparé…Mais Jean 
s’en sortit de façon exemplaire, « il ne faut pas de longs discours pour montrer la sincérité de 
nos sentiments »… � …. Puis, l’ instant fatidique arriva, la présentation de nos 
correspondants. Ils m’appellèrent, une jeune fille ravissante se leva, je sentis une pointe de 
stress montait en moi.  
 Toutes deux nous nous dirigeons vers le fond de la salle. Je me présente, puis vint son 
tour, elle s’appelle Chenyeni, elle a 16ans. Je ne maîtrise pas l’anglais et encore moins le 
Chinois, cependant nous arrivons quand même à entretenir une certaine discussion.  
 Plus tard, Chen m’accompagne jusqu’à l’hôtel, afin d’aller chercher mes bagages…Et 
oui ce soir nous dormons chez la famille de notre correspondant ! Après avoir récupéré ma 
valise dans la chambre de Mme Collot, nous attendons à l’entrée de l’hôtel. Mes amis 



disparaîssent, si bien que rapidement je reste seule avec Manon et nos deux 
correspondantes…Nous attendons le père de Chen ; pendant ce temps avec Manon nous nous 
entretenons sur le modèle des voitures qui pourraient très bien refléter la classe sociale de la 
famille…et si cette hyppothèse était confirmée, j’étais certainement pas dans la plus aisée ! Le 
papa de Chen arriva, nous montons alors tous les quatre dans la voiture. On dépose alors 
Manon et sa correspondante devant un grand bâtiment d’appartements. La maman de sa 
correspondante les attendent sur le pallier avec un large parapluie, il pleut. Puis nous 
repartons, nous entrons dans une autre résidence, mais cette fois-ci les bâtiments paressent 
vraiment « crasseux », à cet instant les appréhensions sur mon futur habitat se bousculent. Le 
papa de Chen stoppe la voiture, prend ma valise et nous accompagne Chen et moi jusqu’au 
6ème étage, qui malheureusement ne compte pas d’ascenseur. Sur le palier de la porte, je suis 
vraiment très stressée. Mais quand Chen ouvre, tel le château qui se dégage de sa jungle 
hostile, un grand appartement s’ouvre devant moi, qu ‘ il est beau ! Il compte six pièces, est 
couvert d’un brillant parquet, mais surtout possède une salle de bain qui contient des toilettes 
normales ! Chen m’apporte des chaussons et me fait visiter la maison, je sens que je vais m’y 
plaire ! Chen m’explique alors qu’elle me prête sa chambre pendant son séjour, et qu’en 
attendant elle dormira dans le bureau, je suis vraiment très génée ! Puis voici l’heure du repas, 
il est très bon, surtout les raviolis qui ont été faits par le papa lui-même. Effectivement le reste 
du repas a été préparé par « a servant », à qui malheureusement je n’ai pu parler. Après, je lui 
montre mon célèbre tour de magie et j’essaie de lui apprendre des jeux, mais elle me devance, 
elle connaît déjà le « trou duc » ! �  ! Et en plus elle gagne constamment ! Puis vint l’heure de 
la douche, elle m’a acheté une brosse à dents et le nécessaire de toilette, je suis vraiment très 
très génée, je n’ai pas l’habitude d’être mis sur un tel piedestal. Puis après la douche, dodo ! 
Good night Chenyeni ! 
 

A demain ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Samedi 22 Avril 
 

 
 
 

 7h30, debout ! J’avais réglé mon réveil pour l’heure que Chen m’avait indiquée, mais 
je crois que Chen n’est pas du matin…Je n’ai pas très bien dormi, peut-être que le fait d’être 
dans un lieu différent perturbe mon sommeil, mais je crois sincèrement que le confort du 
matelas a influé. Effectivement très étonnamment, je n’ai pas de matelas, c’est une plaque 
dure avec un drap dessus. Je suis donc la première réveillée, dans l’appartement c’est le grand 
silence, je n’ose pas sortir de la chambre, donc je m’habille, fais quelques paperasses et 
entrouve la porte de façon à ce qu’on s’aperçoive que je suis réveillée. 
 Puis Chen sort alors du bureau tout habillée, et m’appelle pour venir déjeuner. A ma 
plus grande joie, Chen agit à la française et m’offre deux tranches de pain de mie grillé. Je me 
permets de noter une petite annecdocte, les chinois se brossent les dents avant de manger, ce 
qui est assez bizarre. 
 Puis il est temps d’aller au lycée, Chen paie le taxi. Là-bas, j’arrive en même temps 
que Manon, ça fait du bien de voir une tête qu’on connaît ! Nous nous rendons alors 
jusqu’aux salles de conversations, où nous y attendons 9h00, la prise des cours. 
 Nous commençons par un cours de langue chinoise.C’est vraiment bien, le professeur 
est très agréable. Elle nous apprend des sons, le pinyin. Puis nous collaborons à un jeu 
d’application.  
 Puis s’ensuit un cours de calligraphie chinoise. Nous apprenons à former les traits 
primordiaux à l’aide de l’encre de Chine et d’un pinceau. Et c’est ainsi qu’on peut voir si on 
possède un don……….. ou qu’on n’en possède pas! �  !  
 Puis nous sommes allés manger.  
 A 13h00, je dois aller rejoindre Chenyeni. Et au lieu de rendez-vous, très bonne 
surprise, on m’apprend que je passerai ma journée avec Karine, et oui nos correspondantes 
sont les meilleures amies. Le programme de cet aprèm’  est déjà décidé, c’est shopping. Je 
n’aime pas le shopping mais dans cet environnement c’est différent. Cependant je ne savais 
pas que j’étais accompagné de trois grandes accros de cette « course aux magasins », je pense 
aujourd’hui avoir réalisé ma dose de shopping pour les mois à venir. �  ! Puis après les 
courses, nous avons été au restaurant, un restaurant tel le « buffalo grill », donc Karine et moi 
nous nous sommes fait servir un très bon steak-frites, que nous avons longuement dégusté, ce 
sera tellement rare !  
 Et là, voici venu le temps de la grande surprise que m’a offerte Chenyeni, un concert 
d’une star de renommée internationale, « yan zi ». Mon premier concert, et quel concert ! 
Nous étions toutes deux au sixième rang devant la scène, le sadium était plein, et je parle du 
stadium de Shanghai. Beaucoup de spectateurs avaient un baton lumineux qu’ ils secouaient de 
toutes leurs forces pour montrer à leur idole que chacun était venu l’admirer. Ainsi malgrè la 
nuit qui s’était abattue, des milliers de couleurs illuminaient le stadium, et un grondement 
sourd laissait entrevoir la présence d’une foule abondante. Trois écrans géants, un large rideau 
blanc étaient disposés sur la scène. C’est alors que la voix qui est tant admirée se met en 



route, la star descend alors à travers ce fameux rideau, des cris s’élèvent : Yan Zi est là ! 
Ainsi, durant tout le concert des danceurs exercent de fabuleux pas de danse au rythme d’une 
voix sublime. Yan Zi et ses danceurs changent de costumes, quasiment à chaque chanson, ce 
qui offre un spectacle encore plus divertissant. C’est ainsi, que je vécus un moment 
inoubliable. 
Puis, le concert se finit, nous rentrons. Je remercie mille fois Chenyeni et vais me coucher. 
 

A demain ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Dimanche 23 Avril 
 

 
 
 

 Debout à 7h30, cour à 9h00. Comme hier, même rituel pour le lever et le déjeuner.  
 Notre premier cours, et un cours de langue chinoise. Cette fois-ci nous apprenons des 
Synnogrammes. Et comme la veille, nous effectuons un petit jeu d’application. 
 Après, nous avons cours de calligraphie. « Gérard », voici le surnom trouvé à notre 
photographe personnel qui est aussi notre professeur d’art attitré, ainsi surnommé pour sa 
ressemblance avec notre star nationale Gérard Jugnot ; donc comme je disais Gérard nous a 
appris à dessiner des crevettes et des nénuphars. Je ne suis vraiment pas tres douée en art !  
 Après nous nous rendons au self, déjeuner. 
 Puis Chen vient me chercher et m’annonce que je vais de nouveau passer ma journée 
avec Karine et sa correspondante,et que nous allons passer notre après-midi à faire du 
shopping, à cet instant je suis nettement moins enthousiaste. Cependant aujourd’hui pour nous 
aider dans notre shopping nous serons accompagnées, ou plutôt « collées », par deux 
journalistes d’une chaîne d’éducation chinoise. Ainsi, pendant que Chen et Iris, la 
correspondante de Karine, mangent, nous sommes interviewées. Heureusement que Karine 
parle assez bien anglais !  
 Donc pour commencer notre après-midi nous passons par le photomaton, où nous 
restons plus d’heure heure et demi. Effectivement en Chine, nous choisissons différents fonds, 
et imprimons la photographie sur ce support, si bien qu‘ ils en résultent des minis porte-clefs 
avec toute une série de photographies. 
 Puis direction les magasins, et je remercie encore Karine d’être passée dans tous les 
magasins.  
 Puis après cette longue après midi de shopping, on part pour le karaoké à la Chinoise. 
Là-bas, le karaoké se fait en petit comité, donc le stress de chanter devant tout le monde 
n’existe guère. Grâce à ce petit moment, nous avons pu ridiculiser en 2min, la voix 
française! �  ! Eux au contraire chantent vraiment très bien, et j’avoue que je suis très fière de 
la voix de ma correspondante, qui a une voix soprano très originale, ce qui rend très bien.  
 Puis après 1h30 de chansons, nous nous redirigeons vers les magasins, et ce jusqu’à 
19h30. 
 Pui vint l’heure du dîner, nos correspondantes nous enmènent à Pizza hut, et là, Karine 
et moi prenons une pizza American, trop bon ! 
 Après le repas, je repars avec Chen, c’est sa maman qui vient nous chercher, c’est la 
première fois que je la vois, Chen me dit de dire « ahi nihao ». Sa maman est adorable. Elle 
m’explique qu elle doit m’enmener à la gendarmerie pour déclarer ma présence.  
 Les policiers sont très gentils et je les fais beaucoup rire lorsque j’ inscris mon adresse, 
j’écris très vite !  



 Puis je suis rentrée chez Chen, après être passée au commerce d’à coté pour acheter 
des fruits. 
 Enfin j’ai pu faire ma douche et aller dormir…. 
 

Good night ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Lundi 24 Avril 
 

 
 
 

 6hoo, debout ! J’ai cours à 7h30 ! Dur le réveil, en plus comme chaque matin, je suis 
la première réveillée. Bon, la salle de bain est libre, je m’y glisse. Puis je règle ma petite 
paperasse. On m’appelle, je vais déjeuner, sa maman est là, en plus des tranches de pain de 
mie j’ai le droit à un œuf au plat, mmm ! 
 Puis sa maman nous enmène au lycée, Chen a l’air très pressé. Direction la salle de 
conversation, où je retrouve mes collègues français, et Caroline D avec ses délires en tout 
genres.  
 9hoo, il est temps d’aller en cours, j’ai cours de culture chinoise. Joseph sera cette fois 
l’unique interprète. La professeur est très gentille, elle nous fait visionner des monuments 
caractéristiques de la Chine. 
 Après, nous avons un peu de temps libre, nous en profitons pour aller vers la salle 
informatique, nous avons tant de choses à raconter à nos proches ! 
 Puis vint l’heure du cours de musique. La professeur qui est également très gentille 
nous apprend une chanson « Mo li hua », et nous nous mettons à la chanter à la manière des 
choristes. Pendant son cours, un élève Chinois nous fait le bonheur de venir jouer du violon 
traditionnel, je reste bouche bée, c’est vraiment très beau. 
 Il est temps de manger, nous nous dirigeons tous vers le self. 
 Puis, restant un peu de temps libre nous décidons de regarder les lycéens chinois 
durant leur cours de sport. 
 Le cours de calligraphie chinoise est notre premier cours de l’après-midi. Nous 
dessinons les masques de l’opéra de Pékin. Et aprenons la signification de leurs couleurs. 
N’ayant pas fini, je le laisse sur la table, je le finirai demain. 
 Maintenant il est temps de suivre les cours des correspondants, dans la classe je suis 
avec Karine et Léo. Nous sommes en cours de mathématique, ils étudient le cosinus. Les 
cours en Chine durent 40 min, donc après ce cours, nos correspondants nous ont offert un 
cours spécial, dans lequel nous avons pu voir le début de notre film, chanter frère Jacques, 
faire un téléphone arabe. 
 Puis les cours finis, Karine, moi et nos correspondantes, avons été au supermarché 
acheter une carte téléphonique pour Karine. C’est la maman de Iris qui nous a enmenées. Puis 
une fois l’achat réalisé, sa maman a ramené Chen et moi. 
 Chen a des devoirs donc dès que je suis rentrée, j’ai demandé si je pouvais aller faire 
un tour sur msn. Elle accepte…Et là, ravie, je tombe sur maman et toute la famille �  ! C’est 
alors que le fait de présenter ma famille à Chen, par le moyen de la webcam, a fait tomber la 
petite crainte que j’avais de déranger, d’une certaine manière elle rentrait aussi dans mon 
intimité. 



 A table, je suis vraiment très bavarde, je parle, je parle….et on rigole ! Comme quoi 
l’humour n’a pas de langue ! 
 Je retourne un petit peu sur msn, et c’est alors que j’entends Chen jouer du piano, elle 
joue merveilleusement bien ! Elle me donne les larmes aux yeux. Son style est vraiment très 
beau. Me voyant interessée, sa maman me montre ses nombreux diplômes provenant du 
conservatoire de Shanghai. 
 Puis, je retourne un petit peu sur msn, juste le temps que Papa me fasse beaucoup rire.  
 Je dis bonne nuit à tout le monde puis vais me coucher. 
 

Bonne nuit ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Mardi 25 Avril 
 

 
 

 Debout, 6h05 ! Go ! C’est la dernière nuit chez nos familles….  
 Je me suis levée, pour une fois, la deuxième, toilette, habillement, petit déj’  puis go to 
school ! 
 Ce matin, nous allons visiter un collège, mais surtout visionner un lever de drapeau. 
Impressionnant ! Quelle obéissance, quelle autorité ! Tous les élèves effectuent comme un 
accord commun, une gymnastique précise. Et ils sont tous synchros !  
 Après la gym’  matinale, nous allons retrouver des collégiens pour un petit échange 
culturel, très sympatique. 
 Puis quelques séances photos et il est l’heure de partir. 
 Direction, le cours de culture chinoise, nous étudions le Tibet. 
 Puis rapidement, voilà le cours de danse. On va résumer le cours en disant que la 
théorie des pas a été acquise, mais la pratique laisse à désirer. Cependant après s’être 
ridiculisés publiquement, nous essayons de redresser notre niveau en dansant le « Claude 
François ». 
 Puis l’heure du repas. 
 Pendant notre petit temps libre nous allons faire quelques photos du lycée. 
 13h05, nous nous dirigeons vers la salle informatique en espérant que les ordinateurs 
fonctionnent. 
 13h30, échange culturel avec l’Elite du lycée. Je préfère donc me mettre au fond et me 
faire toute petite...Christopher durant cet échange nous est bien utile, car l’Elite Chinoise ne 
comprend que lui.... 
 Puis enfin, voila le moment que j’attends depuis si longtemps, les rencontres 
sportives ! 
Je joue au tennis de table et m’attends à rencontrer des jeunes très doués, mais non, ils sont 
comme nous français, ils ont des forts comme des faibles. Donc je décide d’aller faire du 
basket....Il n’y a rien de mieux que les sports collectifs pour resserer les liens. 
 Puis il est l’heure de passer notre dernière soirée avec nos correspondants. Nous allons 
faire une course pour Karine, puis rentrons à l’appartement. Maintenant que j’ai commencé à 
trouver mes repères, j’ai du mal à me dire que le séjour chez ma nouvelle amie est déjà fini. 
Mais comme le résume si bien maman « il faut partir pour revenir ». 
 Mais à peine rentrée, Chen me demande si ça me dirait de manger un plat tipique 
chinois. 
 Donc direction le restaurant, où nous mangeons le huo guo. Tu dois choisir tes 
garnitures et les incorporer dans de l’eau bouillante, c’est ainsi que je mangeai de la méduse 
en voulant des spaghettis. 



 La maman de Chen paye, puis on rentre à l’appartement. Alors que je venais tout juste 
de me remettre à mon carnet de bord, je fus rapidement interrompue, séance photo. C’est ainsi 
que je posai dans tous les recoins de la maison ! 

Good night ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Mercredi 26 Avril 
 

 
 

 Réveillée 6h05 ! Aujourd’hui je change de mode de vie, je vais dorénavant vivre 
essentiellement à l’hôtel. Je ne peux pas décrire ma réaction face au fait qu’on quitte nos 
familles, car je ne réalise pas vraiment, mais je sens que je me suis réellement attachée à ma 
correspondante. Dernière préparation dans la salle de bain, dernier petit déjeuner... � …Puis 
ça y est, je boucle ma valise. 
 Arrivée à l’école, je ne sais pas comment m’y prendre, je n’aime vraiment pas les au- 
revoirs…Mais ce qui me rassure c’est que je la reverrai dimanche. On se quitte devant la salle 
de conversation. 
 Chen est partie, je me retrouve alors avec mes amis français. 
 Puis direction Suzhou pour visiter le musée de la soie. Ce musée est très agréable, 
cependant je n’ai pas entendu les explications, si bien que je n’ai pas tout compris au 
fonctionnement des machines à soie. 
 Ensuite, nous allons manger, direction le KFC, le fast-food chinois. Et nous avons des 
frites �  ! 
 En attendant que certains changent leur monnaie, avec Caroline D et les garçons nous 
nous entrainons au « jeu de foot chinois » . Mais malgrè un entraînement féroce, on égalera 
jamais Mme Collot, elle est vraiment douée à ce jeu ! 
 Nous effectuons un peu de shopping ensemble. 
 Puis nous prenons ensuite la direction de splendides jardins « The humble 
Administrador’s  Garden », où j’ai pu entendre toutes les explications, merci encore à Mme 
Collot d’avoir fait le guide. Là-bas nous vîmes toute la richesse de la végétation chinoise. 
 Il est l’heure de manger, nous avons rejoint un hôtel, et s’apprêtons donc à aller dîner. 
Le repas est bien trop chic pour nous, nous ne mangeons presque pas. 
 Mais ce que nous ne savons pas c’est que l’hôtel nous réserve une surprise, alors que 
nous sommes tous dans nos chambres nous prenons la connaissance d’une salle de Karaoké. 
Nous y courons, et y chantons à tue-tête ! Puis la salle se transforme en véritable night-
club…soirée inoubliable ! 
 Mais à 23h, la boîte de nuit ferme ses portes alors tous au lit ! 
 

A demain ! 
 

 
  

 
 



 
Jeudi 27 Avril 

 

�
�

 
Dur, dur le réveil ! Allez, debout ! Petit déj’  très chic et encore une fois trop chic ! 

Nous ne sommes pas des Rois quand même !  
Direction en bus, un grand parc, une presqu©île sous la forme d©une tortue. Marche à 

pieds sur l©île, quelques photos autour du lac , puis on monte à bord d©un petit bateau pour 
regagner une petite île qui en fait ressemble à une île consacrée au taoïsme : temples, 
statues...Je ne connais pas du tout cette philosophie bouddhiste mais je fus fortement 
interpellée de constater tous les grands monuments dressés en son honneur. 

Puis on va maintenant en direction du plus grand bouddha de la région de Wuxi. Ce 
bouddha, est visible par ses 88 mètres de haut. Nous devons traverser une grande allée 
centrale et grimper de nombreuses marches, mais une fois que vous êtes arrivés à ses pieds, le 
monde vous appartient, nous en avons discuté, et c’est vrai qu’au pied du bouddha, c’est 
tellement paisible, il n’y a que très peu de bruit, vous dominez une vallée luxuriente, que cela 
invite presqu’à la reflexion…Puis evidemment, on prend de nombreuses photos. 

Maintenant, il est temps de rentrer, direction le lycée de Baoshan, ce qui demande 2 
heures de bus. 

Arrivé au lycée, nous mangeons au self, et c’est là que je revois Mathilde depuis son 
envolée vers la Chine, la jeune fille timide est devenue une femme pleine d’assurance ! 

Puis à l’hôtel, on effectue un grand au revoir à notre ami super JO. Et ma soirée se 
conclut par un long échange avec Mathilde et d’autres élèves.  

 
A demain ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Vendredi 28 Avril 
 

 
 

Petit déj’  à l’hôtel, très copieux et très bon !  
Aujourd’hui, nous allons voir une école primaire. Rencontre avec des élèves qui nous 

gâtent d’un large sourire, et de nombreux « Hello » ! Et voilà, la surprise de cette visite, un 
tournoi de tennis de table. Ce sont des petits champions en herbe, ils ont une très bonne 
technique, il ne leur manque plus que l’expérience. Mais ce seront les champions de demain. 

Puis direction l’école maternelle. Les touts-petits nous accueillent avec des cartes. Ils 
sont très souriants. On les intrigue. Nous allons dans leurs classes et observons avec quelle 
rigidité sont élevés ces petits.Très impressionant en particulier le cours de danse, où les jeunes 
filles sont obligées de garder la tête haute, et effectuaient des grands écarts avec une grande 
souplesse.Les petits nous offrent également de splendides dessins. 

Puis nous prenons la direction du self. 
Cette après-midi est une session shopping, on se dirige vers les jardins du quartier de 

yiyuan, et fracassons les prix des commerçants �  !  
Le soir nous mangeons dans un restaurant, puis nous nous dirigeons vers les bras de 

Morphée. 
 

Good night ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Samedi 29 Avril 
 

 
 

6h00, debout !. Déjeuner tranquille à l’hôtel. Puis préparation sans stress, prête a 
affrontée une nouvelle journée ! 

Direction, la tour des médias, « La Perle de l©Orient », elle mesure 468m. Vue 
imprenable sur Shanghai lorsque qu©on arrive au niveau de 263 m, on peut voir les buildings 
et les gratte-ciel à perte de vue.�Dans cette même tour, quelques étages plus bas on visite un 
musée de cire qui retrace toute l’histoire de Chine, un musée vraiment complet. 

Puis après avoir effectué cette visite, nous nous en allons manger à Pizza Hut. 
Malheureusement après notre repas, on nous annonce que la visite du musée de 

Shanghai est annulée, et qu’elle est remplacée par du shopping.  
Si bien qu’Antoine saute sur l’occasion, pour nous entraîner à aller visiter le quartier 

juif de Shanghai. Ainsi Estelle, l’ interprète nous accompagne là-bas. Voici donc les 
aventuriers, Antoine, Amélie, Caroline, Laure, sa corres, sa copine et moi sur les traces des 
juifs en Chine. Là-bas, nous découvrons la synagogue, où nous rencontrons des spécialistes 
qui nous racontent l’histoire juive à Shanghai. Beaucoup de juifs européens se réfugient en 
Chine, et seront très bien accueillis pas les Chinois. Malheureusement les Japonais 
envahissent la Chine, et tentent alors de faire subir aux juifs résidents dans le pays, les mêmes 
sévices qu’en Europe, mais ils n‘en auront pas le temps. Visite vraiment très instructive ! 

Puis nous avons rejoint les autres et effectué un peu de shopping. 
Nous mangeons au fast-food. 
Puis allons faire du bateau-mouche pour découvrir Shanghai de nuit, fabuleux 

spectacle, de plus nous fêtons l’anniversaire de Charlène sur ce même bateau. Les Chinois 
avaient fait la surprise d’acheter des gâteaux. 

Puis direction l’hôtel, où je m’engouffre dans le sommeil. 
 

Bonne nuit ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Dimanche 30 Avril 

 
 

 
 

Allez debout ! Aujourd-hui on a cours ! 
Nous débutons par le cours de langue chinoise, où la prof nous apprend des prénoms 

traditionnels chinois. Je choisis de me baptiser « fenyun » c’est-à-dire le phoenix des nuages. 
Après c’est Gérard qui nous donne cours. On termine nos masques, et j’en réinvente 

un « le Tourbillon de la nuit », Gérard dit qu’ il est très Européanisé. 
Déjeuner. 
Vu qu’ il nous reste du temps, je décide avec Caro D d’aller faire du tennis de table. 

Mais voilà à 13h, Ludivine et Anais viennent au pas de course nous chercher, nous partons. 
Une fois qu’on a récupéré le groupe, on file en bus, au parc qui est à 500m du lycée. 

Cependant on laisse Antoine pour qu’ il aide à préparer cette fameuse vidéo. 
Au parc, il fait une chaleure torride…C’est alors qu’en plein milieu de notre visite 

nous aprenons qu’ il faut préparer un splendide spectacle d’au moins une heure. Le stress 
commence à monter ! Le parc traite essentiellement de la rancune des Chinois envers les 
Japonais, ce qu’on avait tout à fait ressenti samedi lors de la visite du quartier juif. 

Après, redirection le shopping, � , Ludivine, Caroline et Pauline veulent aller chez le 
coiffeur, je reste alors avec Laure et Amélie. 

Direction le self, il est tant de dîner. 
A l’hôtel, c’est le grand stress, nous effectuons une sorte de réunion, et délimitons 

notre sujet, on va faire notre spectacle sur le thème de la nouvelle star. 
Ainsi, la soirée est une lourde soirée, chacun veut faire au mieux, alors chacun 

répète… 
Je me suis mise pour le chant du « rêve bleu ». Je suis assez pathétique ! 

Heureusement que ma Jasmine est là, merci Adeline ! 
Enfin, après toutes ces répétitons, direction le dodo ! 
 

Good night ! 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lundi 1 Mai 
 
 

 
 

 
Aujourd’hui est une grosse journée en perspective! Le réveil est toujours aussi dur!  
Ce début de matinée, commence par un conflit entre certaines accompagnatrices et le 

groupe d’élèves. Pour une histoire de vêtements, sans aucune importance, le ton monte, les 
réprimandes fusent, les langues se délient…Mais, il faut aller répéter donc pas le temps de 
finir! 

Nous allons au lycée à pied, et « squattons » la salle de spectacle. Nous répétons toute 
la matinée. 

Déjeuner. 
Il est l’heure, nous partons vers l’hôtel en espérant pouvoir nous habiller « classe ». 

Effectivement, le spectacle se déroulerait dans un magnifique bâtiment, ce qui soulève à 
chaque personne l’obligation d’être vétue de manière correcte.  

Là-bas, une grande salle nous attend, nous sommes Rois! Les spectacles 
commencent….les Chinois commencent. Tous les instruments, ainsi que les belles voix et les 
danses traditionnelles nous sont présentées. C ‘est superbe ! 

Nous, nous faisons entrer un présentateur, Sandie, qui est en réalité Mariett en 
coulisse. 

Puis on fait défiler notre programme, les claudettes, le rêve bleu, les beatles, le 
madison…etc…Et on boucle évidemment par une chanson qui est connue dans le monde, les 
Choristes. On aura fait ce qu’on a pu.  

Aladin ne s’est pas très bien passé étant donné qu’ il n’y avait qu’un seul micro qui 
fonctionnait. 

Puis, il est tant de manger, et le stress ça creuse !  
Puis voilà venue l’heure des adieux, les larmes coulent….Ma correspondante n’a pas 

pu venir, heureusement hier elle est passée me dire un dernier au revoir. 
Puis direction l’hôtel, je rédige mon journal et vais me coucher. 
 

Good night ! 
  
 
 
 
 



 

Mardi 2 Mai 
 

 
 

Et voilà, c©est le dernier jour de notre voyage... Tout est passé trop vite. 
Pour terminer ce séjour en Chine, on part à Zhouzhuan. La ville de l©eau. En fait, une 

ville avec plein de petits canaux, où on peut se promener en gondole telle une petite « Venise 
Orientale ». 

On nous amène en bus jusqu’à un parking, puis on nous donne 30 yens pour déjeuner, 
car nous devons nous débrouiller seuls. 

Aussitôt descendus, on reste en troupeau et on met un petit moment à se diviser, mais 
l’heure du repas, l’heure des choix, cassèrent le groupe. Je pris l’option supermarché comme 
beaucoup, je veux prendre le temps de visiter. Bon un paquet de chips, deux cookies et c’est 
bon je suis prête pour de nouvelles aventures. Au début nous commençâmes à visiter avec 
notre groupe de six habituel, mais on se divisa car on avait pas les mêmes centres d’ interêts 
pour cette journée. C ‘est ainsi qu’avec Ludivine je trouvai mon dernier cadeau, un service à 
thé. Nous fûmes prises d’un fou rire quant il fallut regagner le bus, nous fûmes coincées dans 
les embouteillages…Il y avait tellement de monde, que nous devions avancer au rythme de la 
foule, nous ne contrôlions même plus nos pas!  

Puis nous regagnons tranquillement le bus, et rejoignons notre hôtel pour la dernière 
fois. 

Soirée à l©hôtel avec quelques correspondants... 
Mais on doit faire nos valises! La balance passe de chambre en chambre, afin de 

vérifier qu©on ne dépasse pas les 20Kg acceptés par la compagnie aérienne... 
            Demain départ prévu à 8h pour notre avion à 11h10... Dernière nuit en 
Chine...dernière nuit à Shanghaï... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Mercredi 3 Mai 
 
 

 
 

Ca y est c’est fini… �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  
C’est vraiment passé trop vite. 
On se lève, réveil encore plus difficile que les autres matins, on prend nos valises on 

vérifie de ne rien avoir oublié…Quel serait le moyen qui nous permettrait de rester ? On ne 
trouve pas ! 

On se retrouve tous dans le hall, personne ne se regarde, tout le monde se dit qu’on n’  
a pas assez profité.  

C’est bon les valises sont dans le bus, c’est vraiment la fin. 
Arrivée à l’aéroport je vois des correspondants qui se jettent dans les bras de mes 

amis, dommage que ma correspondante ne soit pas là, je voudrais tellement lui dire un dernier 
au-revoir. 

L’enregistrement des bagages se déroule bien. 
Bientôt l’heure fatidique approche, on va devoir se détacher de nos correspondants, de 

tous ceux qui nous rappellent ce rêve, au-revoir Denver, au-revoir Gérard, au-revoir 
Mariette….. 
Les larmes coulent, the world is sad ! 
 Nous montons dans l’avion, voilà douze heures pour revenir à la réalité! Et ce n’est 
vraiment pas assez. Dans l’avion la « super-entente » du groupe persiste, on ne veut pas se 
quitter. 
 Durant le vol, je pus voir ce film que j’aurais tant aimé aller voir au cinéma « Orgueil 
et préjugés ». Bon film à mon goût. 
 A l’aéroport de Paris, lorsqu’ il nous faut récupérer nos bagages, je ne trouve pas ma 
valise, un voyageur par inadvertance me l’a prise, papier et « tout le tralala » doivent alors se 
faire. Heureusement, il finit par s’en apercevoir, et me la rapporte à un point de rendez-vous 
donné, avec une bouteille de champagne en prime !  

Puis après un petit arrêt pour manger, direction Coutances. 
On arrive à 2h à Coutances…Toute ma famille m’attend, je suis quand même heureuse 

de les revoir. 
Arrivée chez moi, ma sœur et mon frère avaient décoré le salon pour mon retour, alors 

ayant vécu un rêve, je me devais de leur donner leurs cadeaux et leur raconter une partie de ce 
fabuleux voyage! 

 
 
Je remercie tout le groupe de sa bonne humeur, de la solidarité qui nous unissait…et 

j’exprime surtout un grand merci à Mme Collot qui s’est démenée pour nous offrir ce rêve ! 


