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ATHLETISME ESTIVAL

CHAMPIONNATS INTER DISTRICTS

Mercredi 22 avril 2009 - Stade Hélitas - Caen
Mercredi 29 avril 2009 - Stade Lafond - Mondeville

CONVOCATION-JURY

< Tout établissement présent et non cité doit fournir au moins ©
< un jury adulte ©
< Indiquez son hom dés votre arrivée a E. Lessart ou A. Guyomard=

Le district du Marais viendra renforcer les jurys sur la journée du 29 avril.

< Tout établissement présent doit fournir au moins <
< un jeune officiel certifié ou en formation ©

Les collegues qui ne peuvent étre présents doivent se faire remplacer
impérativement.

Micro : M. Levard

Mise en place Jury : M. Guyomard / M Lessart
Responsable du matériel : M. Lessart

Chambre d'appel course : J Monnet / Varignon /2 J.O

Liaisons : Villey Desmeserets / Boisrobert /2 J.O
Starter et aides starters : Lechanteur /1 J.0O.
Chronométreurs : Jacquard / H Brunet / Lemiére —

(apporter son chrono.) / 3 J.0O.
: St Joseph /4 J.O.
: M. Levard
: H Sellier 1 J.0O.

Juges aux arrivées
Responsable Jeunes Juges
Secrétaires aux arrivées
Mise en place des Haies : Hastings 1 J.0O.
Mise en place des relais : Hastings / Boisrobert / 2 J.O.
(Couloirs, distribution et récupération des témoins)
Juges de relais 1er passage Langevin-Wallon / 1 J.O.
{ St Joseph /1 J.0
Monod / 1 J.O.

2éme passage
3éme passage

CONCOURS

: G. de Normandie / H. Brunet / 2 J.O.
: D.Huet / Lechanteur /2 J.O.

: A. Jacquard / Monod / 2 J.O.

: Pasteur / Dunois / 1 J.O.

: H Sellier / J Monnet / 2 J.O.

: Pasteur / J Moulin/ 2 J.0O.

Hauteur n°1
Hauteur n°2
Longueur n°1
Longueur n°2
Triple Saut
Poids n°1 et 2

Javelot : Langevin-Wallon / Varignon / 2 J.O.
Disque : D.Huet / Lemiére / 2 J.O.
Perche :

Apporter des Chronomeétres

1/4




NFORMATIO

LICENCES : rigoureusement obligatoires

REMARQUES :

Les jeunes officiels sont susceptibles de vous remplacer a tout moment (et pas seulement au
rateau...). A vous de jouer le jeu.

Dés l'arrivée, vous signalerez vos jeunes juges a Eric Levard qui assurera leur répartition. Il fera le
pointage et I'évaluation des jeunes ayant officiés. Ces jeunes recevront ultérieurement une carte de

jeune officiel.

IMPORTANT :

Les vestiaires seront ouverts en début et en fin de réunion et fermés pendant les compétitions, les

athlétes devront prévoir un sac pour garder leurs affaires avec eux aprés s'étre changés.
Vous serez particulierement vigilants a ce que les éléves laissent les installations dans un état

irréprochable (papiers et reste de golter notamment).

INFORMATIONS RELAIS :

Les qualifications a la Journée Nationale des Relais se feront lors du championnat d’académie.
Les épreuves : 4 x 60m Minimes Gargons et Minimes Filles
8 x 200m College (équipe composée de 2 BF, 2 BG, 2 MF et 2 MG)

La qualification sur 4 x 1000m Minimes Garcgons et Filles se fera sur |la base de I'addition des temps
réalisés lors des compétitions U.N.S.S. Inscription a déposer a I'issue du championnat
départemental.

Un concurrent ne peut participer qu'a un seul type de relais
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INTER DISTRICTS — 1" JOURNEE — 22 avril 2009

Stade Hélitas- Caen

ORDRE DE PASSAGE

Mise en place : 13h45

COURSES CONCOURS
(utilisation de tous les couloirs)
14 h 00
4 x 60 m : Benjamines
: Benjamins Chaque accompagnateur aide ses équipes a se mettre rapidement en place
4 x 60 m : Minimes F
: Minimes G
50 m : Minimes F
: Minimes G Disque : Minimes G (1,250 Kg)
Triple Saut : Minimes F
50 m : Benjamines Longueur : Minimes G
: Benjamins
50 m Haies : Benjamines HB ) . .
. Benjamins HB Hauteur : Benjamines F (2 sautoirs)
Poids : Benjamines (2 kg)
50 m Haies : Minimes F H1 Javelot : Minimes F (500 g)
80 m Haies : Minimes F H1
: Minimes G H2
100 m Haies : Minimes G H2 Hauteur : Minimes F
2 sautoirs commengant a des hauteurs #
1000 m : Benjamines Longueur : Benjamins
: Benjamins Triple Bond : Benjamines
: Minimes F . o
- Minimes G Disque : Benjamins (1 kg)
Poids : Minimes F (3 kg)
HB : 0,65 Javelot : Benjamines (400 g)
H1:0,76
H2 : 0,84
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UNSS s
CALVADOS
INTER DISTRICTS - 2™ JOURNEE - 29 avril 2009
Stade Lafond — Mondeville
ORDRE DE PASSAGE
Mise en place : 13h45
COURSES CONCOURS
14 h 00 14 h 00
4 x 60 m : Benjamines Hauteur : Benjamins (2 sautoirs)
+ Benjamins Javelot : Benjamins (500gr)
4 x 60 m : Minimes F . . —
—_—  Minimes G Disque : Benjamines (600gr)
Triple saut : Minimes G
100m . Benjamines Longueur : Benjamines F
: Benjamins Poids : Minimes G (4kg)
100 m - Minimes G Perche : Toutes Catégories
: Minimes F
200m Haies : Benjamines (HB) 15h 00
: Benjamins (HB)
: Minimes F (H1) Hauteur : Minimes G
riple Bon : Benjamins
1000 m : Benjamines Poids : Benjamins (3kg)
: Benjamins o
- Minimes F Disque : Minimes F (800gr)
: Minimes G Javelot : Minimes G (600gr)
Longueur : Minimes F
HB : 0,65 Marteau : Toutes catégories
H1 : 0,76
H2:0,84
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