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LE CROSS - MODE D'EMPLOI 

��������        RRRRRRRRAAAAAAAAMMMMMMMMAAAAAAAASSSSSSSSSSSSSSSSAAAAAAAAGGGGGGGGEEEEEEEE        

� Les horaires des Bus seront disponibles sur le site Internet de l’U.N.S.S. Calvados 
(« http://www.etab.ac-caen.fr/discip/eps/unss ») à partir du Lundi 17 novembre au soir. Ils 
vous seront également communiqués par courrier électronique (pour ceux qui en disposent) 
à partir du mardi 18 par l’ U.S.E.P. ou l’U.G.S.E.L. 

��������        AAAAAAAAPPPPPPPPPPPPPPPPEEEEEEEELLLLLLLL        

� 15 minutes avant la course 

� à la CHAMBRE D'APPEL située à gauche des tribunes 

��������        DDDDDDDDÉÉÉÉÉÉÉÉPPPPPPPPAAAAAAAARRRRRRRRTTTTTTTT--------AAAAAAAARRRRRRRRRRRRRRRRIIIIIIIIVVVVVVVVÉÉÉÉÉÉÉÉEEEEEEEE        

� Une seule ligne de départ, devant les tribunes. 

� Une seule ligne d'arrivée, devant les tribunes. 

� Distribution des boissons chaudes juste en sortant des couloirs d'arrivée, dans l'enceinte des 
tribunes. 

��������        DDDDDDDDOOOOOOOOSSSSSSSSSSSSSSSSAAAAAAAARRRRRRRRDDDDDDDD        

� A l'aide d'un feutre indélébile noir ou bleu, remplissez proprement les chiffres ou lettres 
pré dessinés comme suit : (attention aux chiffres 1 et 7) 

selon le code expliqué ci dessous. 

� Les dossards sont théoriquement affectés comme suit :  CHAMPION aux Primaires 
 CARREFOUR aux Collèges 
 SHOPI aux Lycées 

� S'il vous manque des dossards, un stand de distribution sera ouvert à la chambre d’appel . 

� Ils doivent être fixés sur la poitrine par 4 épingles et ce dès l’arrivée sur le site. Ceci 
permet d’aiguiller des retardataires ou d’identifier des perturbateurs. Les dossards des 100 
premiers seront retirés à l’arrivée pour contrôle éventuel. Les détacher dans le couloir 
d’arrivée. Les épingles ne sont pas fournies. 

� Il est souhaitable que les élèves connaissent leurs numéros (4 derniers chiffres). Vous 
également le noter sur leur main. 

� En cas de temps humide, on demandera alors avant le départ de conserver les dossards 
pliés dans la poche afin qu'ils demeurent lisibles. 
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��������        NNNNNNNNUUUUUUUUMMMMMMMMEEEEEEEERRRRRRRROOOOOOOOTTTTTTTTAAAAAAAATTTTTTTTIIIIIIIIOOOOOOOONNNNNNNN        DDDDDDDDEEEEEEEESSSSSSSS        DDDDDDDDOOOOOOOOSSSSSSSSSSSSSSSSAAAAAAAARRRRRRRRDDDDDDDDSSSSSSSS        

� Remarque préalable : Le secrétariat a besoin d'informations obligatoires, fiables et 
lisibles. 

� En plus des renseignements habituels (nom, prénom, année de naissance, établissement), 
vous devrez inscrire un nombre à 5 chiffres établi comme suit : 

- 1er chiffre : la CATEGORIE 

 ���� Filles nées en 2000 ���� Filles nées en 98 

 ���� Garçons nés en 2000 ���� Garçons nés en 98 

 ���� Filles nées en 99 ���� Filles nées en 96/97 

 				 Garçons nés en 99 



 Garçons nés en 96/97 
- 2ème et 3ème chiffres : le numéro attribué à l'établissement (voir liste jointe) 

- 4ème et 5ème chiffres : le numéro que vous aurez attribué à chaque coureur et qui 
correspond à celui porté sur votre liste (modèle joint). 

Cette liste, que vous conservez, vous servira à identifier vos coureurs lors de la publication du 
classement par numéros de dossards. 

Exemples de numéro de dossard pour : 

 - DUPONT Michel, 15ème coureur né en 98 de l’école St Paul 
6.C4.15 

 - DURAND Anne, 5ème participante, née en 2000 de l’école de Cuverville : 
1.08.05 

��������        PPPPPPPPAAAAAAAARRRRRRRRKKKKKKKKIIIIIIIINNNNNNNNGGGGGGGGSSSSSSSS        

� CARS : sur le parking stabilisé de l'hippodrome, près de l'enceinte des tribunes et en épi, 
de façon à permettre à tous moments leur sortie et celle des véhicules de secours. 

� Voitures particulières : sur le parking stabilisé, de façon à ne pas gêner la circulation des 
cars. 

� BUS TWISTO : le long du trottoir de l'avenue Yves Guillou, du côté hippodrome, avec 
chargement et déchargement des enfants obligatoirement de ce côté. 

��������        FFFFFFFFRRRRRRRRIIIIIIIIAAAAAAAANNNNNNNNDDDDDDDDIIIIIIIISSSSSSSSEEEEEEEESSSSSSSS        

� � La distribution des boissons chaudes, autres friandises et fruit est individuelle. Elle se 
fera à l’issue de chaque course dans une zone proche des couloirs d’arrivée. 

��������        RRRRRRRRÉÉÉÉÉÉÉÉSSSSSSSSUUUUUUUULLLLLLLLTTTTTTTTAAAAAAAATTTTTTTTSSSSSSSS        

� Ils seront affichés dès que possible sur place. Ils seront placés sur le site Internet de 
l'U.N.S.S. Calvados dès le mercredi soir. 
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LISTE DES CONCURRENTS PREMIER DEGRÉ 

N° Informatique  Etablissement :  
 

Cat.  Cat.  Cat.  

���� 
Filles nées en 2000 ���� 

Garçons nés en 2000 ���� 
Filles nées en 99 
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				 Garçons nés en 99 ���� 
Filles nées en 98 ���� 

Garçons nés en 98 
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Cat.  Cat.  

���� 
Filles nées en 96/97 



 Garçons nés en 96/97 
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Feuille à conserver en vue de l’identification de vos concurrents sur les feuilles de résultats 
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NUMERO INFORMATIQUE ETABLISSEMENTS 

U.S.E.P. 
81 Ec. BAYEUX Argouges 
1 Ec. BLANVILLE / ORNE - Curie 
2 Ec. BONS TASSILY 
3 Ec. BRETTEVILLE L’ORGUEILLEUSE 
4 Ec. BRETTEVILLE SUR DIVES 
5 Ec. BURCY 
6 Ec. CAEN J.Moulin 
67 Ec. CAEN L.Lechatelier 
59 Ec. CAHAGNES 
7 Ec. CHAMP du BOULT 
90 Ec. COURSON 
79 Ec. CREULLY 
68 Ec. CROUAY 
8 Ec. CUVERVILLE 
9 Ec. DEMOUVILLE 
11 Ec. DOUVRES Marie Curie 
12 Ec. EPINAY SUR ODON 
13 Ec. EQUEMAUVILLE 
14 Ec. ESQUAY NOTRE DAME 
15 Ec. ESTRY 
16 Ec. FALAISE Bodereau 
17 Ec. FALAISE La Crosse 
82 Ec. FIRFOL 
18 Ec. FLEURY SUR ORNE - J. Goueslard 
19 Ec. FONTENAY LE MARMION 
20 Ec. HONFLEUR Caubrière 
21 Ec. HONFLEUR Champlain 
22 Ec. HONFLEUR Homme de Bois 
23 Ec. HONFLEUR R. Devos 
69 Ec. LANDELLES et COUPIGNY 
24 Ec. LANGRUNE SUR MER 
89 Ec. LE BENY BOCAGE 
25 Ec. LE BREUIL EN AUGE 
70 Ec. LE PLESSIS GRIMOULT 
26 Ec. LE TORQUESNE 
27 Ec. LISIEUX J.Moulin 
28 Ec. LISIEUX M.Curie 
83 Ec. LOUVIGNY 
29 Ec. MAGNY la CAMPAGNE 
30 Ec. MARTILLY 
31 Ec. MERVILLE-FRANCEVILLE 
32 Ec. MONTCHAMP 
71 Ec. MORTEAUX COULIBOEUF 
72 Ec. ORBEC 
33 Ec. OUILLY LE TESSON 
34 Ec. OUISTREHAM J.Charcot 
63 Ec. PIEREFITTE EN CINGLAIS 
35 Ec. PONT L'EVEQUE 
36 Ec. PONT-d’OUILLY 

37 Ec. POTIGNY P. Langevin 
38 Ec. ROCQUANCOURT 
39 Ec. ROTS 
66 Ec. ROULLOURS 
40 Ec. SAINT AUBIN S/MER 
73 Ec. SOLIERS 
87 Ec. ST DÉSIR de LISIEUX 
60 Ec. ST GERMAIN de TAILLEVENDE 
64 Ec. ST MANVIEU NORREY 
41 Ec. ST MARGUERITE de VIETTE 
42 Ec. ST PIERRE SUR DIVES Bisson 
65 Ec. ST SEVER 
43 Ec. ST VIGOR LE GRAND 
44 Ec. TILLY S/SEULLES 
45 Ec. TREVIERES 
46 Ec. TROUVILLE R. Coty 
58 Ec. USSY 
47 Ec. VASSY 
74 Ec. VER SUR MER 
49 Ec. VIESSOIX 
50 Ec. VILLERS BOCAGE 
48 Ec. VILLERS CANIVET 
51 Ec. VIRE A. Malraux 
52 Ec. VIRE Castel 
61 Ec. VIRE J. Moulin 
53 Ec. VIRE P. Mendès France 
54 Ec. VIRE P.Nicolle 
62 R.P.I. ANISY 
88 R.P.I. CORDEY 
55 R.P.I. Les ROCHES FEUILLES La Hoguette 
56 R.P.I. ST GERMAIN du CRIOULT(Pontecoulant) 
57 R.P.I. VAL DE BRUYERE 

U.G.S.E.L. 
C1 CROP BRETTEVILLE S/ODON 
A4 Ec. ARGENCES Sainte Marie 
E2 Ec. BARON/ODON I.T.E.P.  
C2 Ec. BAYEUX Saint-Joseph 
C5 Ec. BAYEUX St Patrice/St Jo 
C4 Ec. CAEN Saint Paul 
A3 Ec. CAEN Sainte Marie 
E3 Ec. CAEN St Joseph 
A2 Ec. CONDÉ/NOIREAU Sacré Cœur 
C6 Ec. DOUVRES Cours Notre Dame 
A1 Ec. HONFLEUR St Joseph 
A5 Ec. LISIEUX Bon Pasteur 
C7 Ec. LISIEUX St J.B. de la Salle 
C9 Ec. ST.PIERRE / DIVES Ste Thérèse 
E1 Ec. THURY HARCOURT Notre Dame 
C8 Ec. TREVIERES Notre Dame 
J4 I.P.P NEUILLY le MALHERBE 
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H O R A I R E   d e s   C O U R S E S 

2 0 0 82 0 0 82 0 0 82 0 0 8     

COURSE HEURE DE 
DÉPART 

CATÉGORIES DISTANCES PARCOURS 

1 10h10 2000 F 

2 10h20 2000 G 

3 10h30 99 F 

4 10h40 99 G 

1200m Petite Boucle sur piste 
(A C G H) 

5 11h50 98 F 

6 11h00 98 G 

F 
7et 8 11h10 

P
R

I
M

A
I

R
E

S
 

96-97 
G 

1500 Petite Boucle 

1 14h20 F 

2 14h35 

Benjamins 97-98 
G 

1900 1 tour de piste 

3 14h55 F 

4 15h05 
Benjamins 96 

G 

1900 1 tour de piste 

5 15h20 F 2500 1 grande boucle 

6 15h35 

M i n i m
e s  95 

G 3000 2 petites boucles 

7 + 9 15h55 F 2500 1 grande boucle 

8 + C 16h10 

M i n i m
e s  +  

Cadets(tes) 92  
de collège 

94 
G 3000 2 petites boucles 

9 
 

+ F 
16h25 

Cadettes 
 
Juniors 

92-93 
 
91 et avt 

F 3000 2 petites boucles 

C 
 

+ J 
16h35* 

Cadets 
 
Juniors 

92-93 
 
91 et avt 

G 4000 1 petite + 
1 grande boucles 

* Départ des garçons pendant la 1ière boucle fille 
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