
DATES DEJEUNER DINER 
 

Lundi 
30 01 
2012  

 
Friand ou crêpe ou toast de chèvre 

Boulette de Bœuf   
Carottes vichy 

Yaourt nature sucré 
Fruits de saison 

 

 
Macédoine de légumes 

Saucisse grillée  
Blé à la tomate 

Chocolat liégeois 

 
Mardi  
31 01 
2012 

 

 
Salade de concombre ou betterave ou 
Céleri rémoulade ou salade de thon 

Omelette ou andouillette 
Frites 

Fromage 
Entremet vanille ou chocolat 

 

 
 

Coquille de poisson 
Bœuf aux épices 
Haricots verts 

fromage 
 

 
Mercredi 

01 02 
2012  

 

 
Mortadelle ou Rillettes ou saucisson 

Paupiette de porc 
Petits pois 

 Yaourt nature sucré 
 Ananas frais  

Menu de l’atelier cuisine 
Carottes râpées 

Pizza  
Salade verte 

Fromage blanc 
 

 
Jeudi 
02 02 
2012 

 
 

 
Taboulé ou Pomelos    

Endives au jambon ou 
Escalope de dinde 

Brocolis 
Yaourt nature sucré 

Clafoutis aux pommes 
 

 
Soupe paysanne 

Cuisse de poulet au citron 
Riz 

Yaourt nature sucré 
Salade de fruits 

 
Vendredi 

03 02 
2012 

 

 
Entrées du jour  

Brandade de poisson  
Salade verte 

dessert du jour  
 

 
 

la viande de bœuf qui vous est servie  
est d’origine française 

Petit 
déjeuner 

Café / Lait / Chocolat / Thé / pain / Beurre / Conf iture / Compote de 
pommes / jus d’oranges / Yaourt nature sucré  

    
  Mme La Gestionnaire :             Mme l’Infirmière :     M. Le Principal :  
 
 
( * menu pour les personnes ne consommant pas de vian de de porc)  


